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Regolamento pallavolo 2023/24  

Comitati di Faenza – Ravenna 
 

 

TOP JUNIOR FEMMINILE 
 

 

Età: nati nel 2002 e successivi (cfr “fuori quota” reg. gen); Rete: 2,24 mt; Distinta è 
possibile iscrivere fino ad un massimo di 14 ATLETI; deve essere presentata in DOPPIA 
COPIA, e deve riportare l’ADDETTO al DAE.  
Nelle gare di play off dopo andata e ritorno, si disputerà il GOLDEN SET, in caso di parità 
di set.  
Un girone unico a 5 squadre. Le gare della prima fase devono terminare entro metà del 
mese di febbraio 2024.  

Seconda fase: scontro A/R tra la 1a e la 5a classificata del girone.  
La 2a, 3a e 4a classificata formano un girone con gare di sola andata. La vincente del girone 
gioca contro la vincente della gara 1a-5a.  
La 2a e 3a del girone giocano tra di loro e la vincente gioca contro la perdente della gara 
1a-5a. 
Poi giocano tra di loro le 2 perdenti e le 2 vincenti. 
 

A/R        Girone solo andata 
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Under 18 

 
Età: nati nel 2006 e successivi (cfr “fuori quota” reg. gen); Rete: 2,24 mt; Distinta è possibile 
iscrivere fino ad un massimo di 14 ATLETI; deve essere presentata in DOPPIA COPIA, e 
deve riportare l’ADDETTO al DAE; nelle gare di play off dopo andata e ritorno, si disputerà 
il GOLDEN SET, in caso di parità di set.  

Girone unico a 10 squadre con gare A/R con termine entro il 14 aprile 2024 
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                  under 16 

 

Età: nati nel 2008 e successivi (cfr “fuori quota” reg. gen); Rete: 2,24 mt; Distinta è possibile 
iscrivere fino ad un massimo di 14 ATLETI; deve essere presentata in DOPPIA COPIA, e 
deve riportare l’ADDETTO al DAE. 

3 gironi in base alla territorialità con gare A/R da terminare entro il 17 marzo. 

Play off: gare di A/R per le prime 8 classifica in base alla classifica avulsa con la prima gara 
in casa della peggior classificata. In caso di parità di set dopo andata e ritorno, si disputerà 
il GOLDEN SET.  

Le altre squadre fanno altri 2 gironi in base alla classifica avulsa: A > dalla 9° alla 14°; B > 
dalla 15° alla 20°, con gare A/R. 

 
QU (A/R)  SEM (A/R)  FIN (A/R) 
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Under 14 femminile 

 
Età: nati nel 2010 e successivi (cfr “fuori quota” reg. gen); Rete: 2,15 mt; Distinta è possibile 
iscrivere fino ad un massimo di 14 ATLETI; deve essere presentata in DOPPIA COPIA, e 
deve riportare l’ADDETTO al DAE. È ammesso il “LIBERO”. Il servizio e la ricezione sono 
liberi.  
Disposizioni particolari: le gare devono essere disputate sulla distanza dei 3 set 
obbligatori. Al 3° set si effettua il sorteggio ed il cambio-campo al 13° punto. Anche al 3° set 
si arriva a 25 punti. 
Nelle gare senza arbitro designato dal CSI, un dirigente maggiorenne dovrà effettuare il 
riconoscimento della squadra avversaria e riportare nello spazio annotazioni del referto 
l’avvenuta operazione. 

Due gironi in base alla territorialità con gare A/R e con termine entro il 24 marzo 2024. 

Play off come da schema sia per le prime 8 classificate che per le altre. In caso di parità 
di set nelle gare di play off dopo andata e ritorno, si disputerà il GOLDEN SET.  
 

QU (A/R)  SEM (A/R)  FIN  
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             Under 14 misto 

  
Età: nati nel 2010 e successivi (cfr “fuori quota” reg. gen); è ammesso solamente il fuori 
quota femmina. Rete: 2,15 mt; Distinta è possibile iscrivere fino ad un massimo di 14 
ATLETI deve essere presentata in DOPPIA COPIA, e deve riportare l’ADDETTO al DAE. 
È ammesso il “LIBERO”. Il servizio e la ricezione sono LIBERI.  
Disposizioni particolari: le gare devono essere disputate sulla distanza dei 3 set 
obbligatori. Al 3° set si effettua il sorteggio ed il cambio-campo al 13° punto. Anche al 3° set 
si arriva a 25 punti.  
In ogni momento della gara devono essere sempre presenti in campo almeno n. 1 giocatore 
di sesso maschile e almeno 3 giocatrici di sesso femminile (casi ammessi: 3m-3f / 2m-4f / 
1m-5f). In ogni momento della gara gli eventuali 3 giocatori maschi non possono trovarsi 
contemporaneamente “avanti” (zone 2-3-4). 
Nelle gare senza arbitro designato dal CSI, un dirigente maggiorenne dovrà effettuare il 
RICONOSCIMENTO della squadra avversaria e riportare nello spazio annotazioni del 
referto l’avvenuta operazione. 

Girone unico con gare A/R da terminare entro il 10 marzo 2024.  
Successivamente due gironi: A > 1°, 3° e 5° classificata; B > 2°, 4° e 6° classificata; gare 
A/R da terminare entro fine aprile 

Play off con gare A/R: (1°A / 1°B) (2°A / 2°B) (3°A / 3°B). Nelle gare di play off dopo andata  

 
 
 

Under 13 
 
Età: nate nel 2011 e successivi, (cfr “fuori quota” reg. gen)”.. Rete: 2,15 mt; Distinta è 
possibile iscrivere fino ad un massimo di 14 ATLETI deve essere presentata in DOPPIA 
COPIA, e deve riportare l’ADDETTO al DAE. 
La ricezione è libera, NON è ammesso il “LIBERO” né battere dall’alto.  
Non sono ammessi maschi. 
Disposizioni particolari: le gare devono essere disputate sulla distanza dei 3 set 
obbligatori. Al 3° set si effettua il sorteggio ed il cambio-campo al 13° punto. Anche al 3° set 
si arriva a 25 punti.  
Nelle gare senza arbitro designato dal CSI, un dirigente maggiorenne dovrà effettuare il 
RICONOSCIMENTO della squadra avversaria e riportare nello spazio annotazioni del 
referto l’avvenuta operazione. 

Due gironi da terminare entro il 31 marzo 2024.  
Successivamente due gironi con gare A/R: 
     Eccellenza: le prime due classificate del girone A e B 

Qualificazione: la 3° e la 4° di ogni girone. 
Le rimanenti 6 squadre formano un girone di solo andata definito in maniera casuale dal 
sito. 
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Under 12 

 

Età: nati nel 2012 e successivi (cfr “fuori quota” reg. gen); Rete: 2,00 mt; Distinta è possibile 
iscrivere fino ad un massimo di 14 ATLETI; deve essere presentata in DOPPIA COPIA, e 
deve riportare l’ADDETTO al DAE. Nelle gare di play off dopo andata e ritorno, si disputerà 
il GOLDEN SET, in caso di parità di set.Disposizioni particolari: le gare devono essere 
disputate sulla distanza dei 3 set obbligatori. Al 3° set si effettua il sorteggio ed il cambio-
campo al 13° punto. Anche al 3° set si arriva a 25 punti.  
NON è ammesso il “LIBERO”.  
La ricezione è libera; il SERVIZIO va effettuato dal basso e può essere effettuato all’interno 
del campo 
Si utilizzano PALLONI più leggeri 
Nelle gare senza arbitro designato dal CSI, un dirigente maggiorenne dovrà effettuare il 
RICONOSCIMENTO della squadra avversaria e riportare nello spazio annotazioni del 
referto l’avvenuta operazione. 
E’ possibile iscrivere in distinta anche atleti MASCHI. In ogni momento della gara può 
essere in campo solo un atleta maschio. Può essere utilizzato un solo atleta maschio per 
set. L’atleta maschio non può essere Fuori Quota. L’utilizzo dell’atleta maschio esclude la 
possibilità di utilizzare nel set il Fuori Quota.    

Girone unico con gare A/R da terminare entro il 14 aprile 2024.  
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Under 11  - 4 vs 4 

2013/14/15 
 
Composizione squadre: maschi, maschi/femmine, femmine.  
Campo mt. 6 x 6 con zona d'attacco di metri 3  Altezza rete mt.  2.00. 
 
In campo formazione di 4 giocatori con rotazione obbligatoria in battuta (cioè il giocatore 
che deve battere siede in panchina e sale una riserva rispettando l'ordine di referto). 
Dopo aver acquisito 3 (tre) PUNTI consecutivi con lo stesso giocatore al servizio, la squadra 
perde OBBLIGATORIAMENTE il turno di servizio, SENZA CHE LA SQUADRA 
AVVERSARIA, che andrà al servizio, ACQUISISCA IL PUNTO 
 
E' consigliato partecipare ad ogni gara con almeno 6 (sei) giocatori (4 giocatori + 2 riserve).  
E’ ammesso un fuori quota a set in campo, massimo 2012, massimo 3 in elenco. 
Tutti i giocatori a referto devono prendere parte al gioco. 
 
Campionato a gare andata/ritorno.  
Chi non partecipa con due squadre disputa entrambe le gare di andata/ritorno nella stessa 
data. 
 
L’atleta che ha effettuato il servizio, se all’interno dell’area di attacco, non può attaccare se 
la palla è completamente al di sopra del bordo superiore della rete 
 
L'allenatore prima dell'inizio di ogni set deve presentare obbligatoriamente al segnapunti 
l'elenco dei giocatori in campo e in panchina in ordine di rotazione. (In caso di errore di 
rotazione verrà considerato come sostituzione irregolare). 
 
Le gare si disputano, senza fermare la palla, con 3 set obbligatori a 15. 
Nel 3 set si procede ad un nuovo sorteggio e si effettua il cambio di campo al conseguimento 
del 8° punto  
 
Il fallo di doppia o trattenuta va valutato con elasticità. 
Sono obbligatori almeno due tocchi.  
Non si può fare velo. Si può fare muro.  
Solamente le azioni che comportino un'invasione di campo che danneggi in modo evidente 
il gioco della squadra avversaria sono ritenute fallose. 
 
La Società di casa deve far pervenire foto del referto di gara e degli elenchi atleti al numero  
3737619380. 
 
E' obbligatorio l'uso del pallone tipo under 13 
 
Per le Società con più di una squadra è obbligatorio prima dell'inizio del campionato 
presentare alla Segreteria CSI l'elenco dei giocatori che compongono ogni squadra e che 
non possono essere scambiati. 
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BATTUTA: E’ vietato effettuare la battuta colpendo il pallone al di sopra della spalla. Il 

ritardo in battuta dell'atleta al servizio non costituisce infrazione; è invece infrazione il fallo 
di piede. 
 
E’ obbligatorio effettuare l’autoriconoscimento. 
 
Per quanto non contemplato si applica il "REGOLAMENTO PALLAVOLO 2023/24 dei 
Comitati di Faenza-Lugo-Ravenna. 
 
 

Palla rilanciata, Minivolley e Supervolley 
 

Verranno organizzati dei concentramenti. 
 

 

Palla rilanciata - 2016/17/18 

Maschile/Femminile/Misto 
 
Regole di gioco: 
Campo 4,5 x 4,5 m.   
Altezza rete 2,00 m. 
Pallone First Touch Minivolley o similare 
Si gioca 3 vs 3. - Tutti i giocatori in elenco devono entrare in campo. 
Battuta: lancio dal basso a due mani o battuta dal basso anche da dentro il campo. 
E’ obbligatorio il cambio in battuta secondo un ordine già predefinito e vincolante (lo stesso 
giocatore non può battere due volte consecutive). 
Obbligatori almeno 2 tocchi. 
Si può fermare la palla ma successivamente è obbligatorio alzarsela sulla testa e 
palleggiarla al compagno. 
Ogni gara avrà la durata di 10 minuti. 
 
 
 

Minivolley - 2014/15/16/17 

Maschile/Femminile/Misto 
 
Regole di gioco: 
Campo 4,5 x 4,5 m. 
Altezza rete 2,00 m. 
Pallone First Touch Minivolley o similare 
Si gioca 3 vs 3. - Tutti i giocatori in elenco devono entrare in campo. 
Battuta dal basso fuori dal campo. 
E’ obbligatorio il cambio in battuta secondo un ordine già predefinito e vincolante (lo stesso 
giocatore non può battere due volte consecutive). 
Ricezione libera. 
E’ ammessa la schiacciata. 
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Obbligatori almeno 2 tocchi. 
Il secondo tocco si può anche fermare ma in questo caso diventano obbligatori 3 tocchi 

e il giocatore dovrà alzarsi la palla sulla testa e palleggiarla al compagno che deve inviarla 
al volo nel campo avversario. 
Divieto di cambio ruolo: è obbligatorio mantenere l’ordine della rotazione in battuta.   
Ogni gara avrà la durata di 10 minuti. 
 

 

 

supervolley - 2012/13/14/15 

Maschile/Femminile/Misto 
 
Regole di gioco: 
Campo 6 x 6 m. 
Altezza rete 2,00 m. 
Pallone Volley School o similare.  
Si gioca 4 vs 4. - Tutti i giocatori in elenco devono entrare in campo. 
Si può murare ma non la battuta.  
Battuta dal basso fuori dal campo. secondo un ordine predefinito e vincolante. 
Dopo 3 punti consecutivi ottenuti dalla stessa squadra si cambia palla, la squadra avversaria 
farà la rotazione senza acquisire il punto.  
Ricezione libera. 
E’ ammessa la schiacciata. 
Obbligatori almeno 2 tocchi. 
Divieto di cambio ruolo: è obbligatorio mantenere l’ordine della rotazione in battuta.   
Ogni gara avrà la durata di 10 minuti. 
 

 

 


